“Movimento e Vita”

FILAVIO NARDI

Un'associazione sportiva con obicettivi
sociali, In questo slogan si potrebbero
racchiudere mitte le ativitd organizza-
te da "Movimento € Vita®, <E stato un
2004 pieno di soddisfazioni- cosi ini-
zia a parlare il presidente Paolo Big-
gio - ¢ siamo riusciti a raggiungere dei
risultati impensabili fino a pochi anni
fas,

"Movimento € Vita" ha organizza-
to la fase provinciale del torneo
nazionale di tre contro tre "Join
the game"...

51, € proprio cost. La Federzione Ita-
litna Pallacanestro, nel novembre
SCOTs0, Ci aveva inCaricato per orgianiz.
zare In fase provinciale del torneo na-
zionale di tre contro tre. [1 30 gennaio,
presso la nostra palestra, abbiamo
ospitato circa 150 giovani rail2 e
15 anni. E stata un'ala soddisfazione
per tutti noi e per coloro che, puntual-
mente, dedicano tempo per la cresc-
ta della nostra associazione che, diret-
tamente ed indirettamente, & sempre
presente nell'organizzazione d'eventi,
manifestazioni e tomei in ambito pro-
vinciale, regionale & nazionales.

A novembre avete ospitato Gaeta-
no Gebbia...

[l 27 e il 28 Novembre, nelle palestre
di Pomicino e di Monmlo, abbiamo
organizzato un importante clinic di ag-
giormamento per allenatori di pallaca-
nestro. [l relatore € stato Gaetano Geb-
bia - noto responsabile tecnico delle
squidre nazionali giovanili- che ha af-
fronearo il tema depli aspetti tecnici e
metodologici del settore giovanile. So-
no stati due giorni di full immersion di
basket, con una parte teorica ed una
pratica. E stata un'esperienza impor-
tante coronata dalla presenza di tanti
allenatori e da molti addeni ai lavori
della provincia d'Arezzos,
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Lo sport peril sociale
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“Mavimenfo & Vita® ofire che allo sport rivolge molta attenzione aifaspetto dell socializzazione

In occasione della scorsa Epifania
avete, ancorauna volta, collabora-
to con la Provincia...

«Siamo stat promotor della festa pro-
vinciale del minibasket organizzara
nel palazzetto di Ponticino, col patro-
cinio del comitato d'Arezzo e del Co-
mune di Laterina. Sono stati 200 i bam-
bini impegnati in gare, giochi ¢ partite
con la consegna, alla fine della gioma-
ta, di regali a tutti i partecipant. Una
festa bellissima, sottolineara dalla nu-
merosa presenza del pubblicos.

Siete attivi non solo nel mondo
giovanile, ma anche in quello del-
la terza etil...

«Posso dire, con un pizzico d'orgo-
glio, che "Movimento € vita" & in pri-
ma linex anche con gli anziani, Credo
che l'artivith motoria sia imporiante
per tutto l'arco della propria esisteniza
ed, in particolar modo, per le persone
non piu giovanissime. Per questo mo-

tive, abbiamo voluto intervenire con
un corso di "ginnastica dolce”, organiz-
zato dal nostro Tommaso Ciond, pres-
s0 il centro sociale di Pergine Valdar
Mo,

La vosira & un'associazione molto
apprezzata sia in Provincia che in
Regione. Quali sono i motivi, se-
condo lei, che hanno spinto vari
politici ad usare parole d'elogio
nei vostri confronti?

«Colgo l'occasione per ringraziare
l'onorevole Grazia Sestini (SoLtosegre-
tario al Welfare, ndr) ¢ Lorenzo Zirri
(consigliere della Regione Toscana,
ndr) per i complimenti che ci hanno
fatro.

Da parte nostra cerchiamo, tramite
una semplice associazione sportiva, di
creare pil spazi per migliorare ka so-
cializzazione fra persone e di program-
mare eventi che siano luoghi di ritro-
vo per tutte le famiglies.

' UN PO’ DI STORIA

Duecento iscritti
| per I'associazione
natanel 1997

Nel 1997 Paolo Biggio fonda
I'associazione “Movimento e Vi-
ta"di Ponticino.

i Uno degli scopi ¢ di dar spazio
{ al basket, sport che nel com-
prensorio era ridimensionato
dal calcio e dalla pallavolo.
“Movimento ¢ vita" wvanta, in
questo momento, 200 iscritti e,
complessivamente, 12 squa-
dre.

Una di queste sta militando,
con buoni risultati, nel difficile
campionato di serie C regiona-
le. Oltre alle attivita sportive,
I'associazione € impegnata Co-
stantemente nell'organizzazio-
ne di gite, di ritrovi e di feste, |
Un’associazione, quindi, che
da ben 8 anni € presente positi-
vamente nello sport e, soprat-
tuito, nel sociale, come dimo-
strano i tanti attestati di stima
da parte dei politici di tutra la
Provincia.

L’asse portante della societd, in-
sieme a Paolo Biggio, € formata
da altri 5 istruttori che hanno
un ruolo fondamentale per la
buona riuscita di tutte le attivi-
ti: Bruschi Paoclo, Mugnai
Marco, Simone Poggesi, Bul-
letti Daniele ¢ Borri Selina.
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