CRESCONO LE ATTIVITA DELLA SOCIETA “"MOVIMENTO E VITA". INIZIATIVE IN SETTE PAESI

Un club dove il basket va forte

Paolo Biggio: “Da quest'anno facciamo anche la serie C regionale con le ragazze”

ALESSANDRO TOMMASI

Ponticing-Monftallo

“ on accontentarti di po-
Nrn... vieni anche lu a
giocare a baskel”, Sem

bra proprio che questo slogan sem
plice ¢ direltto abbia avuto mollo
successo, vislo che ogni anno la
Maovimento @ vita” vede aumentare
in modo esponenziale | suol iscritth
31 chiama proprio cosl, “Movimen
1o & vila”, la socielh sporliva creata
qualehe anno [a da Paolo Biggio, ex
gincalore di haskel ¢ ora presiden-
Le, allenalore e factolum, di un pro-
getto che si sta consolidando con
grande velocita. Dilficile definire
con poche parole una societh che
nasce soprattulto con obiettive di
diffondere 1a pallacanestro e che
mira a far arrivare lo sporl ai ragaz
zi delle zone periferiche, senza co
stringere questi ultimi a spostarsi
per ragdiungere i centri pids grandi,
Il successo di quest'idea lo si pud
inbuire dnl.lla lista dei paesi che han
no abbracciato iniziativa: Levane,
Bucine, Amhra, ma anche Pergine,
San Giuslino e, sopratiutio, Mon-
talto e Ponticino dove & nata 'idea
¢ dove gioca la neonala prima squa
dra femminile; in tulli questi posti
& possibile seguire una squadra di
“Movimento & vita". La crescita del

Paolo Bigdo

progetio non ha lfatlo perd
dimenticare ai responsabili
I"ablettiva principale della
socield,

“In effetti la nostra idea -
dice Paslo Biggio - era pro
prio quella di diffondere sia
il basket che il minibasket,
uno sporl quest'ullimo
molto importante sopral
tuttn per la crescita dei
bambini. Siamo ovwiamen
te felici dei risultati che
abbiamo otlenulo fine a
ora, anche perché le richie-
ste di iscrizione sono in co
slante aumenta”™
Quest'anno, pol, avele re-
gislralo un'impennala
davvero consistente...

“In elfetti siamo passali dai
1200 iscritti dello scorso anno ai 180
di oggdi - continua Biggio - un au
mento del 50% che gratifica enor
memente il nostro lavoro, In parti-

colar modo & eresciula la richiesta
nel settore femminile, tanto che
quest'anno a Pomticino avremo una
squadra che disputerd il campionato
regionale di serie C°

Come ha falto a creare una prima
squadra dal nulla, ¢ eon quali
ohicttivi affronterete il campiona-
Lo?

“La rosa della squadra & formala da
giocalrici che avevo allenalo in pas-
sato ¢ che hanno deciso di avventu-
rarsi in questa nuova esperienza. Se
dovessi indicare I'obiettivo della
stagione invece, non avrel dubbi a
dire il divertimento. Questo & lo spi
rito della squadra ¢ della society:
slare insieme e divertirsi™.

Attualmente quanle persone lavo-
rana al progetto *Movimento & vi-
la"?

“Ora come ora siamo in cinque,
naturalmente ci dividiamo i comm
tl. Insieme a me lavorano Paole
Bruschi, Vallenatore del Bam ma
schile, Mareo Mugnai, allenatore
delle Allieve, Simone Poggesi ¢ Da-

niele Bulletti, allenatori del mini
hasket”

Avele anche del progetli in comune
con le scuole elementari. Pub rac-
conlare di cosa si tralla?

“5§1, abhiamo avvialo questo proget
to lo scorse anno @ in pratica non fa
che riprendere lo spirito di tutie le
nostre iniziative. Infatti proponia
mo dei corsi di minibasket nelle
scuple elementari, in modo che i
bambini possano avvicinars: a gue
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Il manifesto che promaoriona Fattivith

il associazions sportiva

La prima squadra femminile del team “Movimento e vita"

sto gloco che non contempla affatlo
I'esasperazione agonistica o le sele
gioni che caratterizzano altri sport.
Come dicevo prima, il minibaskel ¢
indicalo da diversi pedialri come
una delle attivith migliori per la
crescita dei bambini, anche per
questo vogliamo favorirne la diffu
sione fin dalle scuole elementari”,
Per chi invece volesse assistere al-
le partite della prima squadra fem-
minile?

“Il nostro campionato inizierd 7 no
vembre. Per chi volesse seguirci
Pappuntamento ¢ fissato al palaz
zetto dello gport di Ponticing, il sa-
bate sera o la domenica pomerig
gio. Chi invece volesse qualche al
tra informazione in pid, pud sem
pre visitare il nostro sito Internel
www.mavimentoevitabasket.it”,

Ed ecco la rosa complela della pri
ma squadra femmnile della socield
“Movimento ¢ vita”™ che partecipa al
torneo di serie C: Martina Bellomo,
Jessica Conti, Alessia Porchielln,
Tercsa Marziali, Mirnn Del Sala
Francesca Nardi, Calerina Renal
Chiara Guiderdoni, Denise Ciape
voni, Laura Grande, Giulia Ermini
Valentina Fahrizi



